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OKVIR ZA DJELOVANJE 
 

• Početkom 1996. godine Hrvatski Crveni križ postao je punopravni 
član Međunarodne federacije za spašavanje života na vodi  

 (International Life Saving-Federation - ILS)  

 

• Zakon o Hrvatskom Crvenom križu (NN 71/2010) na temelju 
javne ovlasti HCK vodi Službu spašavanja života na vodi na 
temelju međunarodno prihvaćenih standarda, provodi tečajeve za 
spasioce, instruktore i voditelje spasilačkih postaje, vodi evidenciju 
osposobljenosti spasilaca, instruktora i voditelja spasilačkih postaja, 
te provodi obnovu znanja i praktičnih vještina spasilaca. Donosi 
pravila i standarde za rad spasilačkih postaja i provodi procjenu 
rizika na kupalištima. 

 

• Pravilnik Službe spašavanja života na vodi donesen na Glavnom 
odboru  HCK-a 9. svibnja 2019. 
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Služba spašavanja života na vodi 

Hrvatskog Crvenog križa  
 

 

 

 

• osposobljava spasioce, instruktore i voditelje spasilačkih postaja 

• provodi obnovu znanja i praktičnih vještina spasilaca 

• vodi bazu podataka osposobljenih spasilaca, instruktora i voditelja 
spasilačkih postaja 

• provodi postupak procjene rizika na kupalištima 

• provodi aktivnosti vezane za prevenciju nesreća na vodi 

• provodi aktivnosti vezane uz zaštitu podmorja i priobalja 

• djeluje u izvanrednim situacijama 
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Postignuća 

 

• Spašeno života                             461 

• Osposobljeno spasilaca                2742 

• Obnova uvjerenja o osposobljenosti spasilaca               1384 

• Održano tečajeva za osposobljavanje spasilaca juniora  86 

• Osposobljeno spasilaca juniora                                      951 

• Procjene rizika na kupalištu                                            114 

 

Služba spašavanja života na vodi  
Hrvatskog Crvenog križa  
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 Tečaju za osposobljavanje spasilaca mogu pristupiti kandidati koji 
ispunjavaju sljedeće uvjete: 

 

• imaju najmanje 18 godina  

• završili su srednju školu ili su upisali završni razred srednje škole 

• posjeduju uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti 

• znaju plivati kraul i prsnim stilom 

• mogu isplivati 400 metara za manje od 8 minuta  

• mogu roniti 25 metara u daljinu  

 

Tečaj za osposobljavanje spasilaca 
Hrvatskog Crvenog križa  
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• Tečaj se sastoji od predavanje i praktičnih vježbi iz sastavnica 
spašavanje, prva pomoć i ekologija.  

• Tečaj traje sedam dana tijekom kojeg se izmjenjuju teoretska 
predavanja i praktičan rad u predavaonici, treninzi plivanja i 
vježbanje tehnika spašavanja na bazenu, simulacije praktičnog rada 
na plaži te plivanja dvije milje. 

• Spasilac koji uspješno završi tečaja osposobljen je za profesionalni 
rad u spasilačkoj postaji na otvorenim vodama koji uključuje: 
spašavanja osoba iz vode, nadzor sa nadzorne točke, prevenciju 
nesreća, djelovanje unutar spasilačkog tima, obavljanje ostalih 
zadaća unutar spasilačke postaje te pružanje prve pomoći. 

• Uvjerenje o osposobljenosti izdaje Hrvatski Crveni križ  s rokom 
uvaljenosti od dvije godine.   

 

Tečaj za osposobljavanje spasilaca 
Hrvatskog Crvenog križa  
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Vještine i znanja spasilaca 

 

 

 

 

vješt u komunikaciji 

izuzetno dobar plivač poznavati okoliš u kojem djeluje 

istančana 
sposobnost uočavanja 

izuzetna 
fizička kondicija 

spretan pri rukovanju 
s opremom za spašavanje 

ODLIKE SPASIOCA: POUZDANOST, ZRELOST, ULJUDNOST, DOSLJEDNOST I POZITIVNOST! 

znati  prvu pomoći 
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• Zakonska regulativa 

 

• Procjena rizika na plaži 

 

• Plan rada spasilačke postaje 

 

• Osposobljavanje i izobrazba spasilaca 

 

• Spasilačka oprema 

 

• Vođenje spasilačke postaje 

 

 

 

 

Organizacija spasilačke službe 
na plaži  
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Organizacija spasilačke službe na 
plaži  

• Spasilačka služba na plaži ustrojava se putem spasilačke 

postaje koja je organizacijski okvir za rad spasilačke službe  
 
• Spasilačka postaja sastoji se od jednog ili više područja 
nadzora  
 
• Područje nadzora precizno je definiran prostor na kojemu je 
u svakom trenutku osiguran konstantan i učinkovit nadzor 
te mogućnost pokretanja akcije spašavanja 
 
• Na svakom području nadzora za konstantan nadzor mora biti 
zadužen i odgovoran određeni spasilac.  
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Aktivnosti spasilačke službe na plaži  
 

 

Spasilačkoj službi na plaži temeljna je zadaća sprječavanje  

nezgoda povezanih s vodom.  

 

Osnovne spasilačke aktivnosti na plaži su: 

 

• nadzor vodenih površina plaže  

 

• prevencija nezgoda vezanih uz vodu 

 

• izvođenje akcija spašavanja  

 

• pružanje prve pomoći 
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Vrijednost koju donose 
spasioci na plaži  

 

• Sigurnost turista 

 

• Dopunska mogućnost 
promidžbe 

 

• Viša razina kakvoće usluga 

 

• Ispunjavanje očekivanja 
posjetitelja 

 

• Dostizanje standarda 
konkurentskih odredišta na 
Sredozemlju 
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 Spasilačka služba 
na plažama u 2019 
 

 

• 550 spasilaca 

 

• nadziralo 200 plaža 

 

• 100% zaposlenost spasilaca 

 

• preko 2000 intervencija 

 

•  40 spasilačkih akcija    
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Spasilačka služba HCK 
u izvanrednim uvjetima 
 

 

• djeluje u izvanrednim 
uvjetima na moru – 
nadogradnja spasilačkih 
postaja 

 

• spašavanje kupača, daskaša, 
kajakaša… 

 

• napredna edukacija i oprema 

 

• pilot projekt GDCK Dubrovnik 
u 2020 godini 
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     HVALA! 
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Za potrebe konferencije o traganju i spašavanju na moru izradila  

Silvana Radovanović 

 

HCK – voditeljica Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite 
priobalja  

Ul. Crvenog križa 16 

10 000 Zagreb 

 

silvana.radovanovic@hck.hr 

 

https://www.facebook.com/HrvatskiCrvenikriz.CroatianRedCross/ 

 

mailto:silvana.radovanovic@hck.hr
mailto:silvana.radovanovic@hck.hr
mailto:silvana.radovanovic@hck.hr
https://www.facebook.com/HrvatskiCrvenikriz.CroatianRedCross/


   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 



   Služba spašavanja života na vodi 
                   i ekološke zaštite priobalja 

 


